Wprowadzenie

Najbardziej zdumiewajacym momentem w historii ludzkos$ci nie byt dzien, w
ktorym Bog stworzyt cztowieka lecz dzien, w ktorym z mitosci do nas On sam
stat si¢ cztowiekiem. Odtad wiemy juz, Ze nasz los jest dla Boga wazniejszy niz
Jego wilasny los. Syn Bozy pozwolit si¢ skaza¢ na §mier¢ i obarczy¢ krzyzem po
to, bySmy juz na zawsze byli pewni tego, ze kocha nas mitoscia bezwarunkowa 1
niecodwotalna.

Jezu Chryste, Boze, ktory z mitosci do nas states si¢ cztowiekiem! Droga
Krzyzowa to droga ktdéra pokazuje nam, jak wielka ceng placisz za mitos¢ do
nas 1 za troske o los kazdego cztowieka. Pragniemy po raz kolejny w naszym
zyciu przejs¢ razem z Toba droga Twojego cierpienia, zeby dzigkowac¢ Ci za
Twoja mito$¢ 1 zeby uczy¢ si¢ tej mitosci, ktora droge krzyzowa przemienia w
droge zmartwychwstania 1 radosci.

Stacja I: Jezus na $mier¢ skazany

Pod naciskiem prymitywnych i cynicznych ludzi Pitat wydaje najbardzie;j
niesprawiedliwy wyrok w historii ludzkosci: skazuje na $mier¢ Kogos, kto
wszystkim czynit dobrze. Oto czlowiek osadza Boga. Oto cztowiek stawia si¢
ponad Bogiem, ktory jest mitoscia 1 ktory przychodzi do nas, bo kocha ludzi nad
zycie.

Przyktadem wydawania samego siebie na $mier¢ jest popadanie w rdzne
uzaleznienia, bo one odbieraja cztowiekowi wolnos¢, §wiadomos$¢, szlachetnose,
zdolnos$¢ do tego, by madrze mysle¢, wiernie kochac 1 uczciwie pracowac.
Uzaleznienia to rodzaj samobodjstwa na raty. To najbardziej niebezpieczna
pulapka, jaka cztowiek moze zastawi¢ na samego siebie. Ta Smiertelna pulapka
to liczenie na fatwo osiagalne szczgscie, albo na poprawe nastroju bez potrzeby
poprawiania wlasnego postgpowania. Wchodzenie na drogg uzaleznienia to
skazywanie samego siebie oraz swoich bliskich na bolesna drogg¢ krzyzowa,
ktora czesto prowadzi do umierania w cztowieku tego, co w nim najbardziej
Boze 1 szlachetne.

Jezu Chryste, Ty nie buntujesz si¢ w obliczu najbardziej okrutnego wyroku.
Pozwalasz na to, by stworzenie skazato na $mier¢ swego Stworce. Ty wiesz, ze
kazdy z nas skazuje samego siebie na cierpienie 1 na $miertelng agonig za
kazdym razem, gdy usuwa Ciebie z wlasnego zycia i sumienia. Skazujac Ciebie



na $mier¢ albo na wygnanie, cztowiek wyrzadza najwicksza krzywd¢ samemu
sobie. Skazuje samego siebie na zycie bez mitosci, czyli na powolne umieranie.
Tylko z Toba, Jezu, nawet droga Smiertelnych uzaleznien moze przemienic si¢ w
drog¢ nawrdcenia 1 zycia.

Stacja II: Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Syn Bozy zostaje osadzony 1 obarczony krzyzem, ktory w tamtych czasach
naktadano jedynie na najwigkszych ztoczyncéw. Ten szczegolny krzyz w historii
zbawienia dzwiga Kto$ jedyny, kto jest bez grzechu! Bezmy$lny thum wy$miat
Jezusa i1 krzyczatl do Pitata: ,,Ukrzyzuj Go!”. Dwa tysiace lat pdzniej dobrze juz
rozumiemy ten mechanizm okrucienstwa. Wiemy, ze ludzie, ktorzy czynia zlo,
nienawidza tych, ktoérzy czynia dobro. Zloczyncy nienawidza ludzi, ktorzy sa
szlachetni 1 szczesliwi.

Jezus bierze krzyz z rak ztoczyncéw, bo ich tez kocha nad zycie. Przyjmuje z
rak grzesznikdéw niezastuzony krzyz, bo kocha kazdego cztowieka. Na szczecie
w naszych czasach nie ma juz kary w postaci $mierci krzyzowej. Zaden sad nie
moze juz skazywac kogo$ na droge krzyzowa. Ale sa ludzie, ktorzy sami sobie 1
swoim bliskim nakladaja krzyze 1 ktorzy samych siebie skazuja na droge
krzyzowa alkoholizmu, narkomanii, egoizmu. Dla takich ludzi i dla ich rodzin
droga krzyzowa nie trwa kilka godzin, ale czasem dziesiatki lat.

Jezu Chryste, Ty przyszedie$ do nas po to, by Twoja rado$¢ byta w nas i aby
nasza rados¢ byta petna, a nie po to, by nasz krzyz byt cigzszy! Ty pomagasz
nam w przezwycigzaniu kazdego krzyza, kazdego cierpienia, kazdej krzywdy.
Ty pomagasz uwolni€ si¢ z krzyza uzaleznien 1 grzechow. Tylko z Tobag jest to
mozliwe, bo Ty jestes prawda, ktora wyzwala nas z kazdego dramatu 1 z kazde;j
stabosci. Panie mojej terazniejszosci 1 mojej przysztosci, nie cheg juz wigcej
skazywaé samego siebie 1 moich bliskich na dzwiganie krzyza! Prosze, uzdrow
mnie!

Stacja III: Pierwszy upadek pod krzyzem

Upadek Jezusa pod krzyzem to dowdd na to, ze ci¢zar natozony przez cztowieka
Bog dzwiga jako prawdziwy cztowiek. W czasie Drogi Krzyzowej Syn Bozy nie
korzysta z mocy swego Bostwa. Nie chce by¢ w lepszej sytuacji od tych ludzi,



ktorzy na tej Ziemi straszliwie cierpia 1 ktdrzy czasem cierpia zupetnie
niewinnie.

Jezus przyszedt do nas i pozwolit si¢ okrutnie skrzywdzi¢, bo pragnal, bySmy
nie tylko byli pewni tego, ze kocha nas w kazdej sytuacji, ale takze tego, ze nas
w kazdej sytuacji rozumie. On osobiscie doswiadczyt tego, co na tej Ziemi moze
nas spotkac najgorszego: zostal zdradzony przez tych, ktorych kochat. W
Ogroéjcu krwawo pocit si¢ w obliczu $§miertelnego Igku. Nikt z nas nie bat si¢
nadchodzacego cierpienia az tak bardzo, by poci¢ si¢ krwia, bo nikogo z nas nie
oczekuje cierpienie az tak wielkie 1 az tak bardzo niesprawiedliwe, jakie przyjat
na siebie Syn Bozy.

Jezu Chryste, przyttoczony ci¢zarem niezastuzonego cierpienia, tylko w Tobie
moga znalez¢ umocnienie 1 nadziej¢ tysigce rodzin, ktore dramatycznie 1
niewinnie cierpia na skutek uzaleznienia kogos z ich bliskich. Oni cierpia, bo sa
krzywdzeni przez kogos, kto krzywdzi samego siebie 1 kogo oni nadal kochaja.
Ci ludzie - rodzice, matzonkowie, dzieci - tylko z Toba moga podnies¢ si¢ spod
przytlaczajacego cierpienia i obroni¢ swoja godnos¢. Spojrz na nich raz jeszcze
z Twoja niestychang mito$cia, zeby Oni odwazyli si¢ spojrze¢ na Ciebie i
upewnic si¢, ze z Toba moga mie¢ nowa przysztos¢.

Stacja IV: Spotkanie z Matka

Maryja to najbardziej niezwykta kobieta w dziejach ludzkos$ci. To prawdziwa
Boza Krolewna i Boza Perla. To Matka Pigknej Mitosci i Najwigkszej Swigtosci.
Ona cala jest pigkna. Ona jest wzorem nowego czlowieka: najswigtsza 1 jedyna
bez grzechu! Ona tez jest najbardziej matczyna i dyskretna w niesieniu pomocy
tym, ktérzy cierpia. Ona nas nigdy nie opusci 1 nigdy nie rozczaruje.

Maryja pojawia sig przy swoim Krzywdzonym Synu wtedy, gdy jest Mu
najbardziej potrzebna: zaraz po upadku, gdy tak trudno si¢ podnies¢. Judasz
zdradzit Jej Syna. Piotr wypart si¢ Go trzy razy. Pozostali Apostotowie
pouciekali. Thum okazat si¢ bezmyslny 1 okrutny. Tylko Maryja pozostata
wierna, bo mito$¢ zawsze pozostaje przy tych, ktorzy sa bezradni 1 ktorzy
cierpia.

Jezu Chryste, Ty wiesz najlepiej, o ile mniej bytoby uzaleznien 1 straszliwych
cierpien na tej Ziemi, gdyby kazdy z nas nasladowat pigkno, szlachetnos¢ 1
swigtos¢ Twojej Matki! I gdybySmy biegli do Niej z dziecigcym zaufaniem za



kazdym razem, gdy nie radzimy sobie z krzyzem, ktory sami sobie naktadamy,
albo z tym krzyzem, ktory naktadaja nam inni ludzie. O ile mniej byloby
dramatéw, gdyby$Smy w godzinie proby 1 kryzysu biegli do Twojej Matki. A
takze do naszych ziemskich matek, ktore chronia nas cicha modlitwa 1 ukryta
swigtoscia. To Twoj wielki dramat, gdy ktos$ z nas - Twoich dzieci - nie korzysta
z rady, przestrogi, a nawet z tez Twojej Matki 1 wlasnej matki. A takze z rad,
przestrdg 1 tez innych osob, ktére dojrzale kochaja. W tej stacji Drogi
Krzyzowej modlimy si¢ do Ciebie za matki 1 za wszystkie kobiety, by umiaty
wspiera¢ swoich bliskich w godzinie proby 1 by mialy odwage stanowczo
upomnie¢ btadzacych, ktérzy odrzucaja Twoja prawdg 1 ktorzy lekcewaza Twoja
mitos¢.

Stacja V: Przymuszona pomoc Szymona

W obliczu cierpienia nawet Bog-Cztowiek potrzebuje pomocy od cztowieka. I to
takze wtedy, gdy pomoc ta nie tylko nie jest doskonata, ale przeciwnie -
wymuszona. Bog nie oczekuje od nas doskonatosci, ale marzy o tym, bySmy
zaczeli kochaé pomimo naszej niedoskonato$ci! Zotnierze przymuszaja
Szymona, by dzwigat krzyz z Chrystusem nie dlatego, ze wspotczuja
Skazanemu, lecz z okrucienstwa i wyrachowania. Nie chca, by Jezus umart,
zanim dojdzie na Wzgorze Okrutnej Smierci. Szymon zaczyna pomagac z
nakazu, a nie z wlasnej woli. My tez czg¢sto jeste§my w podobnej sytuacii.
Pomagamy, bo tak wypada, bo kto$ usilnie prosi, bo chcemy unikna¢ wyrzutow
sumienia. Czasem pomagamy nieudolnie 1 z lgkiem, §wiadomi naszej
bezradnosci 1 naszych ograniczen.

Na szczgs$cie nie musimy by¢ wigksi od Szymona. Na poczatek wystarczy dobra
wola 1 pokora w uczeniu si¢ od tych, ktorzy nauczyli si¢ juz pomagac lepiej niz
my, bo madrzej, dojrzalej, skuteczniej. Zeby pomagaé innym ludziom - nawet
tym bardzo uzaleznionym - nie trzeba by¢ specjalista czy terapeuta. Najlepsza
terapia to przeciez terapia, ktora stosuje Bog, czyli terapia mitosci. Ale pod
warunkiem, ze jest to Boza mitos¢, ktora jest nie tylko szczytem dobroci, ale tez
szczytem madrosci, bo jest to mitos¢ dostosowana do zachowania osoby, ktora
kochamy.

Jezu Chryste, wiem, ze wtedy, gdy kto$ z nas btadzi i krzywdzi siebie lub innych
ludzi, to Ty cierpisz najbardziej, bo najbardziej kochasz. Ty uczysz mnie
niesienia pomocy skrzywdzony 1 cierpiacym. Ty pragniesz, bym pomagat



bliznim nie tylko w sposob ofiarny, ale tez madry. Ty sam pomagate$ w taki
wlasnie sposdb, bo stanowczo umacniates 1 bronites ludzi szlachetnych, ale
twardo upominate$ bladzacych 1 odwaznie demaskowates krzywdzicieli, by
przynajmniej w Twojej obecnosci nie mogli juz krzywdzi¢ swoich ofiar! Ty
uczysz mnie madrej mitosci 1 przypominasz, ze ludzie, ktorych kocham, nie
maja prawa mnie krzywdzi¢. W tej stacji Drogi Krzyzowej uswiadamiam sobie,
ze moge¢ pomagac nie tylko bliznim. Moge — tak jak Szymon — pomagac
nawet Tobie! Mogg uratowac Ciebie przed cierpieniem! Kiedy madrze kocham
siebie 1 bliznich, wtedy ratujg siebie 1 innych ludzi przed krzywda i grzechem, a
Ciebie ratuje przed cierpieniem!

Stacja VI: Spotkanie z Weronika

Ta stacja Drogi Krzyzowej opowiada o kolejnym spotkaniu Udrgczonego Boga-
Czlowieka ze wspotczujacym cztowiekiem. Tym czlowiekiem jest znowu — jak
w Czwartej Stacji - niezwykla kobieta. Nie wiemy, kim ona byta. Tradycja
nadata jej symboliczne, ale jakze trafne imig: Weronika, czyli prawdziwa ikona,
prawdziwy obraz. Prawdziwy obraz Boga w cztowieku! Kazda szlachetna
kobieta, podobna do Maryi i do Weroniki, jest szczegélnym ambasadorem Boga
na Ziemi 1 Jego niezwykltym autoportretem. Jest widzialna mitoscia
Niewidzialnego Boga!

Weronika to symbol kobiety nie tylko szlachetnej 1 wrazliwej, ale tez odwaznej i
stanowczej. To symbol geniuszu kobiety. Boza kobieta to ktos, kto potrafi
mocniej 1 wierniej kocha¢ niz mezczyzni. To ktos, kto postepuje w sposob
godny godnosci cztowieka. To kto$, kto wychowuje swigtych mezczyzn. Takie
kobiety sa prawdziwym skarbem w rodzinie, w parafii, w spoteczenstwie, w
narodzie. Czgsto to wlasnie te najbardziej Boze 1 szlachetne kobiety — podobnie
jak Maryja i Weronika — wystawiane sa na najbardziej heroiczna prébe mitosci
1 wytrwatosci, gdy kto$ z ich bliskich - ojciec, maz, syn - upada pod krzyzem
alkoholizmu, narkomanii czy innych stabosci 1 grzechdéw. Takie kobiety
wycieraja twarze ludzi umeczonych zyciem 1 trudnosciami, dodaja otuchy
ponizonym 1 skrzywdzonym, przynosza ulge w cierpieniu, wyciagaja pomocna
dton do zawstydzonych czy bezradnych. Poruszaja niebo 1 ziemig po to, by
pomdc tym, ktoérzy sami sobie pomoc juz nie potrafia.

Jezu Chryste, teraz nie dziwig si¢ temu, ze tak stanowczo chronites kobiety, gdy
chodzites$ po tej Ziemi! Dzisiaj — tak, jak dwa tysigce lat temu — szlachetne



kobiety kochaja bardziej niz mezczyzni. I tak, jak wtedy, sa przez mezczyzn
czesto zbyt mato kochane, a czasem nawet sa bezlitosnie krzywdzone. Ty jestes$
najlepszym obronca kazdej kobiety. Takze tej, ktora w swej stabosci zdradza
kobiecy geniusz i1 oddala si¢ od Ciebie. Tylko w Tobie kobiety moga znalez¢ silg
1 odwagg, ktora jest konieczna, by wytrwac¢ na drodze §wigtosci. Zwtlaszcza
wtedy, gdy droga ich zycia staje si¢ czes$cia Twojej Drogi Krzyzowe;.

Stacja VII: Drugi upadek Chrystusa

Drugi upadek pod krzyzem to kolejne potwierdzenie ceny, jaka Bog ptaci za
mitos$¢ do cztowieka. To takze jeszcze jedno potwierdzenie tego, jak okrutny
potrafi by¢ cztowiek, ktory nie kocha. Taki cztowiek potrafi naktada¢ bolesny
krzyz na innych ludzi, na samego siebie 1 na Boga. Ta stacja Drogi Krzyzowej to
przypomnienie o tym, ze Boég dat nam prawdziwa wolno$¢ 1 Ze jej nam nie
odbiera nawet wtedy, gdy uzywamy wolnosci po to, by zngcac€ si¢ nad Nim
samym. Krzywdzimy Boga i krzyzujemy Go ciagle na nowo wtedy, gdy
krzywdzimy innych ludzi, a takze samych siebie. W obliczu krzywd 1 grzechow
cztowieka Bog nie obraza sig, lecz cierpi, bo On kazdego z nas kocha bardzie;j
niz my potrafimy kocha¢ samych siebie.

Syn Bozy nie przyszedl na Ziemig po to, by ,,wynagrodzi¢” za nasze grzechy
jakiemus$ krwiozerczemu Ojcu — jak nawet w naszych czasach sadza niektorzy
chrzescijanie! Syn Bozy stat si¢ prawdziwym cztowiekiem po to, by nas
upewnié, ze wraz z Ojcem i Duchem Swigtym kocha nas nieodwotalnie takze
wtedy, gdy nadal lub gdy znowu jesteSmy grzesznikami. Cierpiacy Bog nie
pasuje do ,,tolerancyjnej” Europy, bo staje po stronie ofiar, a nie po stronie ich
krzywdzicieli. A to wlasnie obrona krzywdzicieli jest obecnie postawa
,poprawna” politycznie. Wiedza o tym najlepiej ci ludzie, ktorzy czuja sig
bezradni wobec katow i1 ktorym nie chce pomdc zadna instytucja ,,o§wieconej”
Europy.

Jezu Chryste, Synu Boga ume¢czony przez cztowieka, w sidédme;j stacji Drogi
Krzyzowej dzigkujemy Ci za to, ze respektujesz nasza wolno$¢ nawet wtedy,
gdy dreczmy Ciebie, naszych bliskich 1 samych siebie. Inaczej kazdemu z nas
musiatby$ odebra¢ wolnos¢ 1 staliby$my sig jedynie bezwolnymi kuktami.
Dzigkujemy Ci za to, ze utozsamiasz si¢ z ludzmi uzaleznionymi i z ich
wspolcierpiagcymi rodzinami. Ty wiesz najlepiej o tym, co czuje ponizana zona 1
jak straszliwie cierpia dzieci, ktore krzywdzi wlasny ojciec uzalezniony czy



egoistyczny. Ty wiesz tez najlepiej, jak dotkliwie cierpi cztowiek, ktory zadaje
cierpienie kochanym przez siebie osobom 1 ktory krzywdzi samego siebie. Ty
jeden potrafisz wszystkim pomoc w przezwycigzaniu krzyzy, ktore sami
natozyli na siebie lub ktory natozyli im inni ludzie. Ty pomagasz nam nosi¢
krzyz w sposob godny cztowieka. Dzigkujemy Ci za to, ze Ty — najbardzie;j
Skrzywdzony w historii ludzkosci - jestes najwigkszym Przyjacielem tych,
ktorzy sa krzywdzeni 1 ze jeste§ niezawodna nadzieja tych, ktorzy w swej
stabosci 1 bezradnosci krzywdza samych siebie.

Stacja VIII: Spotkanie z ptaczacymi kobietami

Kobiety, ktore optakuja Jezusa, sa inne niz Maryja czy Weronika. One sa po
kobiecemu wrazliwe, okazuja wspdiczucie cztowiekowi cierpiacemu, a
jednocze$nie sa naiwne we wlasnym zyciu. Jezus wyjasnia im, ze one tez
przyczyniaja si¢ do Jego cierpienia, chociaz nie zdaja sobie z tego sprawy. A
przyczyniaja si¢ do cierpienia Boga najbardziej przez to, ze w swoich rodzinach
nie potrafia wychowac szlachetnych i swigtych ludzi.

Kazdy mezczyzna, ktory okazuje si¢ staby czy okrutny - maz, ojciec czy syn —
ma swoja matke. Wpltyw na niego wywiera takze zona, siostra czy inne kobiety
z kregu rodziny, przyjaciot 1 znajomych. Jesli zatem jakis me¢zczyzna wpada w
kryzys 1 krzywdzi swoich bliskich, to zwykle wspotudzial w tym dramacie ma
tez jakas kobieta, ktora okazata si¢ niedojrzata, pobtazliwa, naiwna. Taka
kobieta nie jest w stanie pomoéc cztowiekowi w kryzysie wiasnie dlatego, ze
brakuje jej dojrzatosci, madrosci, kobiecego geniuszu. Poprzez swoja uleglosc¢ 1
naiwnos$¢ tworzy cztowiekowi uzaleznionemu komfort trwania w $§miertelnym
natogu. Sama cierpi przy tym najbardzie;.

Jezu Chryste, Ty dzwigasz z nami nasze zyciowe krzyze, ktdre czgsto sami sobie
naktadamy! Dzigkujemy Ci za to, Ze nie chcesz, bySmy byli naiwna ofiara. Ty
nie chcesz, by kto$ nas krzywdzit 1 wykorzystywat. Ty pragniesz, by kazdy z nas
stawal si¢ madrym darem. Ty stanowczo bronite$ 1 bronisz ludzi krzywdzonych!
Ty uswiadamiasz nam tg podstawowa prawdg, ze nikt nie ma prawa nas
krzywdzi¢. Nawet ci, ktoérych najbardziej kochamy. Ty pozwalasz nam broni¢
si¢ skutecznie w obliczu krzywdy. W skrajnych przypadkach dajesz nam prawo
broni¢ si¢ nawet przed matzonkiem 1 to do separacji matzenskiej wlacznie. W
przypowiesci 0 marnotrawnym synu wyjasniasz nam, ze czasami mozemy
kocha¢ naszych bliskich jedynie na odlegltos¢, jesli oni nas krzywdza 1



lekcewaza nasze cierpienie. Jezu, dzigkujemy Ci za to, ze uczysz nas kochaé
madrze, mitoscia wychowujaca 1 nigdy naiwna.

Stacja IX: Trzeci upadek pod krzyzem

Trzeci upadek Jezusa pod cigzarem krzyza to jeszcze jedno potwierdzenie tego,
jak okrutne 1 przygniatajace krzyze potrafi naktada¢ cztowiek nie tylko samemu
sobie 1 innym ludziom, ale nawet swemu Stworcy. Bog stworzyt wszystko
dobre, a nas uczynil podobnymi do siebie 1 powierzyl wtadze nad cala Ziemia.
Dal nam tez przykazania, ktére sa nasza madros$cia 1 radoscia, bo dzigki nim
kazdy z nas ma szans¢ panowac¢ nad samym soba: nad ciatem 1 emocjami, nad
egoizmem 1 lenistwem. Niestety juz na poczatku historii ludzie postanowili
postawi¢ siebie w miejsce Stworcy. Wmowili sobie, ze sami — bez pomocy
Boga - odr6znia dobro od zta i ze beda jak bogowie. Az do naszych czasow
kolejne pokolenia ludzi powtarzaja ten dramat grzechu pierworodnego. Z raju, w
jakim umiescit nas Bog, uczynilismy doline ciemnosci i padot tez. Zycie
doczesne okazuje si¢ szczegolnie bolesnym padotem tez dla tych, ktorzy popadli
w chorobg alkoholowa, narkomanig, erotomanig czy inne uzaleznienia, a jeszcze
bardziej dla 0sob z ich najblizszego otoczenia, ktore zachowuja wigksza niz
uzaleznieni wrazliwo$¢ na cierpienie oraz wigksza Swiadomos$¢ dramatu, jaki
dotknat ich rodzine.

Jezus upadt po raz trzeci pod krzyzem. Jednak Jego upadek nie byt — jak
wigkszo$¢ naszych upadkow — znakiem stabosci, lecz potwierdzeniem tego, ze
Boég kocha nas nieodwotalnie, az do $mierci na krzyzu. Bég, ktory kocha,
pozwoli natozy¢ na siebie kazdy cigzar, ale nie ulegnie temu cigzarowi, bo
mito$¢ to najwigksza sita we Wszechswiecie. Jezus, ktory nieodwotalnie kocha,
podnosi si¢ takze po trzecim upadku. Inna jest sytuacja tych, ktérzy upadaja po
raz kolejny nie pod krzyzem wiernej mito$ci, lecz pod cigzarem uzaleznien czy
egoizmu. Jesli kto§ w tej samej dziedzinie upada po raz kolejny, to juz nie jest
przypadek. Taki cztowiek sam sobie juz nie pomoze. Gdyby byt w stanie sam
sobie pomoc, to nie upadiby po raz kolejny 1 kolejny. W tej sytuacji nie
wystarczy apelowanie do dobrej woli, ani do sumienia. Uzalezniony potrzebuje
pomocy dobrego specjalisty. Rowniez jego bliscy potrzebuja fachowej pomocy
po to, by nie zatamali si¢ pod wptywem cierpien, jakie zadaje im czlowiek
uzalezniony.



Jezu Chryste, Ty znasz nasze serca i przezycia i dlatego Ty wiesz najlepiej, co
przezywa cztowiek, ktory po raz kolejny upada pod cigzarem swoich uzaleznien
czy grzechow. Ty wiesz tez lepiej od nas, jaki bol 1 jakie poczucie ponizenia
przezywaja najblizsi krewni osob uzaleznionych. Czgsto w takiej wiasnie
sytuacji chowaja sie nie tylko przed $§wiatem zewnetrznym, ale nawet przed
Toba. Ci ludzie powtarzaja pierworodny dramat Adama, ktéry chowat si¢ przed
Bogiem wtasnie wtedy, gdy najbardziej potrzebowat Jego przebaczenia,
obecnosci 1 mitosci. Ci, ktérzy chowaja si¢ przed Toba 1 licza na wlasne sity,
ryzykuja, ze powtorza dramat Judasza, ktory zrobit sobie uczciwy rachunek
sumienia. W przeciwienstwie do Piotra — Judasz nie poszedt za Toba lecz ulegt
rozpaczy. Jezu Chryste, Ty jeste$ naszym najlepszym Przyjacielem i Terapeuta.
Kto jest blisko Ciebie, ten poradzi sobie z kazdym krzyzem i z kazdym
uzaleznieniem.

Stacja X: Jezus z szat obnazony

Obnazenie z szat byto najwigkszym cierpieniem, jakie okrutni ludzie zadali
Jezusowi u kresu Jego drogi krzyzowej. Czlowiek jest osoba, a nie zwierzgciem,
a dla osoby zranienie w sferze psychicznej - a tym bardziej zranienie w sferze
moralnej i duchowej! — przynosi o wiele dotkliwszy bol niz najbardziej nawet
bolesne rany fizyczne. Obnazamy innych ludzi z ich godnosci dzieci Bozych nie
tylko wtedy, gdy zdzieramy z nich ubranie, ale takze wtedy, gdy obnazamy ich
stabosci 1 wrazliwo$¢, ich tajemnice 1 to, co zawierzyli nam w zaufaniu.
Ranienie godnosci czlowieka ma miejsce wtedy, gdy traktujemy kogos$ jak
rzecz, a nie jak osobg. Odzieramy wtedy naszych bliznich z nadziei 1 radosci
zycia.

Zyjemy w czasach, w ktorych cztowiek coraz cze$ciej poniza samego siebie i
samego siebie odziera z intymnosci 1 godnos$ci. Coraz czgsciej wstydzimy si¢
tego, co w nas najbardziej szlachetne 1 najbardziej Boze. Mamy trudnosci z
moéwieniem o naszych aspiracjach, ideatach 1 marzeniach. Stajemy si¢
oniesmieleni wtedy, gdy przychodzi nam moéwi¢ o mitosci, wrazliwosci,
szlachetnosci czy swigtosci. Coraz wigcej wspotczesnych ludzi ,,chlubi sig”
natomiast tym, co prymitywne, wypaczone, niemoralne. Niektorzy staja si¢ az
tak bardzo zaburzeni, ze publicznie obnosza si¢ ze swoja cielesnoscia,
intymnoscia, a takze ze swoimi patologiami. Czynia to zwykle dla pienigdzy
albo dla korzysci politycznych. Czasem postepuja tak z powodu zatwardziatosci
wlasnego serca albo z cynicznego bezwstydu.



Jezu Chryste, obnazony i potraktowany na koncu drogi krzyzowe;j jak jakis$
przedmiot, jak rzecz, ktora mozna si¢ dowolnie postugiwac! W tej stacji
uswiadamiamy sobie z wielkim bolem to, ze kazdy z nas czasami zadaje bliznim
rany psychiczne, moralne 1 duchowe, czyli te rany, ktore bola najbardzie;.
Ludzie, ktérzy Ciebie zwalczaja 1 ktorzy Ciebie wyszydzaja, maja zwykle usta
petne sloganéw o szanowaniu godnosci cztowieka, a jednocze$nie promuja taki
styl zycia, ktory oznacza pogarde dla cztowieka dla 1 jego godnosci. W
cywilizacji opartej na dyktaturze pieniadza i na ateizmie nie ma juz niemal
zadnych ograniczen w zachwalaniu pogardy, bezmys$Inosci, okrucienstwa,
wyuzdania. Popularne filmy, czasopisma, gry komputerowe to wspotczesne
formy obnazania cztowieka z jego godnosci dziecka Bozego. Chryste odarty z
szat na Golgocie, Ty wiesz, ze istnieje wiele srodkow, ktore usmierzaja bol
fizyczny, ale jedynym $rodkiem usmierzajacym boél psychiczny i moralny jest
mitos¢. Twoja mitos¢! Tylko ci z nas, ktorzy zyja blisko Ciebie, moga w sobie 1
w bliznich ochroni¢ godnos¢ dziecka Bozego.

Stacja XI: Jezus do krzyza przybity

Ta stacja Drogi Krzyzowej zdumiewa nas najbardziej! Oto Bog pozwala, by
cztowiek przybil Go do krzyza. Oto Bog pozwala, bysmy Go catkowicie
obezwtadnili. Nikt z nas nie potrafi sobie nawet wyobrazi¢ cierpienia, jakiego
doswiadczyt Jezus przybijany do krzyza. Ale On potrafi wyobrazi¢ sobie
wszystkie nasze cierpienia. Takze te najbardziej nieludzkie, ktére zwykle
towarzysza chorobie alkoholowej czy innym uzaleznieniom. Jezus wie, ze
czasami cierpimy az tak bardzo, ze codzienne Zycie staje si¢ niezno$nym
cigzarem, ze wiaze si¢ ze §miertelnym zagrozeniem, a czasami nawet z
pragnieniem $mierci. Jezus rozumie nasz bol, bo On sam doswiadczyt
zdecydowanie wigcej cierpienia niz ktokolwiek z ludzi. Jednak - w
przeciwienstwie do nas - Jezus podjat cierpienie dobrowolnie, po straszliwej
walce wewngtrznej w Ogrojcu, w czasie ktorej az pocit si¢ krwia z przerazenia
w obliczu tego, co zgotowali mu zli ludzie 1 co On zdecydowat si¢ dobrowolnie

przyjac.

Jezus przybijany do krzyza nie jest naiwny. On nie jest jednym z wielu
meczennikéw w historii ludzkos$ci, ktorzy nie byli w stanie obroni¢ si¢ przed
swymi oprawcami. Jezus nie jest naiwng ofiara, lecz madrym darem. Faryzeusze
1 uczeni w Pi§mie chcieli Go straci¢ z gory 1 zabi¢ juz na poczatku Jego
publicznej dziatalno$ci. Ale On na to nie pozwolit. Najpierw chciat nauczy¢ nas



szlachetnie zy¢ 1 madrze kocha¢. Jezus pozwolil przybi¢ si¢ do krzyza dopiero
po kilku latach dzialalnosci, kiedy juz uformowatl swoich uczniow i kiedy thumy
mialy juz szans¢ zrozumiec, ze nie jest On zwyklym czlowiekiem. Syn Bozy
pozwolit si¢ przybi¢ do krzyza dopiero wtedy, gdy wyjasnit swoim uczniom, ze
zbawienie przyjdzie przez nieodwotlalna mitos¢ Boga do cztowieka 1 ze przy
koncu zycia doczesnego Bog zapyta nas o to, jak mocno zeSmy kochali, a nie o
to, ile zeSmy wycierpieli. Warunkiem zbawienia jest bowiem trwanie w Bogu, a
nie w cierpieniu!

Jezu Chryste, przybity do krzyza przez ludzi, ktorych pokochates nad zycie,
dzigkujemy Ci za to, ze Ty nie zsytasz nam zadnego krzyza 1 ze Ty sam nie
jeste$ krzyzem, lecz Miloscia. Ty nam wyjasniasz, ze za niewinnym cierpieniem
jednego cztowieka stoi zwykle wina innego czlowieka. Dzigkujemy Ci za to, ze
nas kochasz 1 ze cieszysz si¢ wtedy, gdy my kochamy. A jeszcze bardziej
dziekujemy Ci za to, ze nas kochasz nawet wtedy, gdy btadzimy i gdy jesteSmy
grzesznikami, mimo ze zadajemy Ci niewyobrazalne cierpienie. Z Toba mozemy
przezwycigzy¢ kazde uzaleznienie 1 uchroni¢ samych siebie przed rozpacza w
obliczu wtasnej bezradnosci czy w obliczu doznanej krzywdy.

Stacja XII: Jezus na krzyzu umiera

Czasami przezywamy cierpienie, ktére wystawia na skrajna probg nasza
wytrzymatos¢ 1 gdy wydaje si¢ nam, ze tym razem nieuchronnie juz zmierzamy
do $mierci. Syn Bozy nie tylko nas rozumie. W obliczu dramatycznego
cierpienia On pozwala nam wykrzycze¢ Bogu Ojcu przezywang przez nas
bezradno$¢ czy doswiadczang przez nas krzywde. Pozwala nam na to, bo sam
tak wtasnie postapit w obliczu cierpienia, ktore przyjat z rak cztowieka. Na
krzyzu dono$nym glosem wykrzyczat: ,, Boze mdj, Boze moj, czemus mnie
opuscit?”” (Mt 27, 46). Jezus dobrze wiedziat, ze przeciez to nie Ojciec skazat
Go na $mier¢. Wiedziat tez, ze Ojciec nigdy Go nie opusci i ze po trzech dniach
przywroci Mu zycie. Wiasnie dlatego po krzyku bolu, Syn Bozy potwierdzit
swoje bezgraniczne zaufanie: ,, Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego”
(Lk 23, 46). My tez mamy prawo wzbrania¢ si¢ przed cierpieniem 1
wykrzykiwac nasz bol samemu Bogu, chociaz On jest zupelnie niewinny. To nie
Boég lecz cztowiek jest zrodtem cierpienia, ale to u Boga cierpiacy cztowiek
moze znalez¢ najpewniejsza obrong 1 schronienie.



Dla nas - ludzi ochrzczonych - Zycie na tej Ziemi nie jest najwigksza wartoscia,
a $mier¢ nie jest najwigkszym dramatem, gdyz ona jest jedynie doczesna.
Najwigkszy dramat to trwanie w egoizmie, to zabicie w sobie mitosci do Boga,
do blizniego 1 do samego siebie. Nieodwracalna $§mier¢ to rezygnacja z mitosci
na zawsze. Kto nie kocha, ten skazuje samego siebie na wieczne cierpienie w
nieodwotalnym osamotnieniu egoizmu. Wtedy takze Bog cierpi na wieki, bo
Stworca nie wycofuje swojej mitosci nawet do tych ludzi, ktorzy odwroécili sig
od Niego na zawsze.

Jezu Chryste, Ty ukochales$ nas az do konca, az do $§mierci krzyzowej. Umierasz
w ludzkiej naturze, ale po trzech dniach do nas powr6cisz, bo mitos¢ zawsze
zmartwychwstanie. Ty $§miertelnie powaznie traktujesz nasza wolnos¢ 1 decyzje,
ktore podejmujemy w zyciu doczesnym. Kazdy z nas potrzebuje Twojej pomocy
po to, by mégt umrze¢ w nas egoizm, ktory przeszkadza kochac 1 by$my mogli
uwolni¢ si¢ od wszystkich stabosci, ktore odbieraja rado$¢ zycia nam 1 naszym
bliskim.

Stacja XIII: Jezus z krzyza zdjgty

W doczesnosci kazde cierpienie ma swoj kres. Tylko mitos¢ jest wieczna.
Naszym zadaniem jest wytrwa¢ w Bozej mitosci w kazdej sytuacji, w obliczu
kazdej proby 1 kazdego cierpienia. JesteSmy powotani do Swigtosci, a §wigty to
ktos, kto odkryl, ze warto kocha¢ zawsze 1 za kazda ceng. Cztowiek swigty to
ktos, kto w szlachetny 1 madry sposéb radzi sobie z najtwardsza nawet
rzeczywisto$cia. Ludzie nie§wigci uciekaja od tej rzeczywistosci w
wygodnictwo, egoizm, bezmys$lnos¢. Uciekaja nawet wtedy, gdy cena za taka
ucieczke jest grzech czy $miertelne uzaleznienie.

Czlowiek swigty trwa w przyjazni z Bogiem 1 zawsze kieruje si¢ wskazaniami
Dekalogu. Wtasnie dlatego potrafi wytrwaé w dobru w kazdej sytuacji, do
konca. Czasem droga do $wigtosci bywa doswiadczenie wlasnej stabosci czy tez
do$wiadczenie stabosci innych ludzi. Swiety to ktos$, kto nawet w skrajnie
bolesnych sytuacjach nie szuka tatwych rozwiazan, bo takich rozwiazan nie ma.
Czilowiek $wigty jest realista i dlatego w obliczu najtrudniejszych nawet sytuacji
szuka rozwigzan prawdziwych, a zatem takich, ktore sa uczciwe 1 godne
godnosci dziecka Bozego. Swigty to ktos, kto postepuje w taki sposob, by
zachowac szacunek do wtasnego postepowania. Cztowiek swigty nasladuje
Boga, ktory stat si¢ cztowiekiem, a nie tych ludzi, ktorzy oddalili si¢ od Boga.



Swigto$¢ to najpiekniejszy sposob bycia zdjetym z krzyza doczesnosci przez
Dawce wiecznoSci.

Jezu Chryste, na koncu drogi krzyzowej Twoje Cialo zostato ztozone w rece
Twej Naj$wigtszej Matki. Ty pragniesz, bySmy w §wigty sposob przeszli przez
zycie doczesne, bo wtedy bedziesz mégt przyjac nas do Krolestwa Twojej
wiecznej mitosci i radosci. Ty wiesz, ze wigkszos¢ ludzi uzaleznionych to ci,
ktorzy umieraja zanim przestana si¢ oszukiwac 1 zanim uznaja prawdg, ktora
wyzwala. Ty wiesz, ze nikt z uzaleznionych bez Twojej pomocy nie uwolni si¢
ze $miertelnej choroby, w ktéra popadt. Wierzymy, ze w Twojej nieskonczonej
wyobrazni mitosci znajdziesz sposob, by kazdego z nas przyja¢ wtedy, gdy
smier¢ doczesna otworzy nam drogg na spotkanie z Toba.

Stacja XIV: Jezus do grobu ztozony

Cialo Jezusa ztozyli do grobu dobrzy ludzie. Uczynili to z szacunku 1 mito$ci do
Zbawiciela. Niestety sa tez i tacy ludzie, ktorzy usituja zamkna¢ Jezusa w grobie
na zawsze, gdyz pragna, by On stamtad juz nigdy nie wyszedt. To wlasnie tacy
ludzie najpierw przytozyli kamien do grobu, a pdZniej postawili przekupiong
straz. Jeszcze pozniej zaczgli zabijac tych, ktorzy na wiasne oczy widzieli
Zmartwychwstatego. W XXI wieku cynicy probuja zatrzymac Jezusa w grobie
na jeszcze inne sposoby: kpiac sobie z Boga 1 cztowieka, falszujac przesziosc i
terazniejszos¢, proponujac tolerancj¢ w miejsce mitosci a demokracje w miejsce
prawdy. Niestety do konca historii beda na tej Ziemi tacy ludzie, ktorzy nie
kochaja 1 ktorzy pragna ,,uspokoi¢” wlasne sumienia, wmawiajac sobie 1 innym,
ze mito$¢ nie istnieje lub ze jest jedynie szkodliwym przezytkiem zamierzchlej i
,hieo§wieconej” przesztosci. llekro¢ cztowiek usituje zatrzymac mito§¢ w
grobie, tylekro¢ sam wchodzi na drogg agonii 1 $§mierci.

Kazde uzaleznienie to wchodzenie na droge $mierci. To oddalanie si¢ od mitosci
1 prawdy, od wiary 1 nadziei, od przyjazni z Bogiem, z cztowiekiem 1 z samym
soba. To schodzenie do grobu bezradnosci i cierpienia. To ucieczka od wolnosci
1 odpowiedzialnosci. To czynienie tej Ziemi padotem tez. Na szczgscie nie da si¢
zatrzymac¢ Bozej mito$ci w grobie zapomnienia i przesztosci.
Zmartwychwstajaca mitos¢ powraca do nas po to, by nas stwarza¢ na nowo,
czyli by na nowo uczy¢ nas kocha¢. Takze wtedy, gdy my sami nie wierzymy
juz w taka mozliwos¢. Odkad Chrystus zmartwychwstat, nie ma w naszym zyciu
sytuacji bez wyjscia. Bog moze catkowicie przemieni¢ nas 1 naszych bliskich,



jesli tylko tego szczerze pragniemy 1 jesli z dziecigca ufnoscia wspotpracujemy
z Jego taska.

Jezu Chryste, zabity przez ludzi 1 ztozony do grobu! Dzigkujemy Ci za to, ze
zmartwychwstates$ 1 ze do nas powrocites! Dzigkujemy Ci za to, ze ztozenie do
grobu nie jest dramatem dla tych ludzi, ktorzy wiernie kochaja. Dramatem nie
jest smier¢ doczesna tylko piekto wiecznego egoizmu. Dzigkujemy Ci za to, ze
jestes nasza niezawodna nadzieja w kazdej sytuacji. Pomo6z nam wytrwac do
konca w tej mitosci, ktora Ty pierwszy nas pokochates. Amen.

Zakonczenie

Krzyz Chrystusa jest ceng za mito$¢. Co w takim razie wyrazaja nasze ludzkie
krzyze? Czasami one rOwniez sa ceng za mito$¢: malzenska, rodzicielska,
kaptanska, za mito§¢ madrego wychowawcy, wiernego przyjaciela czy
szlachetnego patrioty. Jednak nasze ludzkie krzyze nie zawsze oznaczaja
kroczenie droga trudnego btogostawienstwa. Czasami sa one ceng za grzech.
Takie krzyze nie prowadza do zmartwychwstania mitosci lecz raczej do
usmiercania nadziei.

Bog nie zsyta nam zadnych krzyzy. Jedyne, co przychodzi do nas od Boga, to
Jego Syn, ktory jest MitoScia i Prawda. Bog jest niewinny i to nie On wymyslit
krzyz. Krzyz wymyslili ludzie. Bég natomiast tak nas ukochat, ze pozwolit si¢
przybi¢ do krzyza, ktory wymyslit cztowiek. Kazdy, dla ktorego Ukrzyzowany
jest zgorszeniem lub ghupstwem, wklada nowy krzyz na wiasne ramiona 1 na
ramiona innych ludzi. I bedzie wymyslal coraz to nowe formy krzyza, dopdoki
cierpienie nie otworzy mu oczu i dopoki nie pokocha Boga, ktory jest Mitoscia.

Jezu Chryste, Mito$ci umierajaca dla mnie na krzyzu i zmartwychwstajaca, aby
mi towarzyszy¢ w ziemskiej pielgrzymce do Ojca! Oto kolejny raz w moim
zyciu przeszedtem szlakami Twojej zdumiewajacej Mitosci, ktora mnie
nieustannie zaskakuje. Mimo to w dalszym ciagu nosz¢ w sercu tysiace pytan.
Skoro kochasz mnie nad zycie, to dlaczego nadal we mnie 1 wokot mnie tak
wiele cierpienia, krzywdy, grzechu? Dlaczego takze po Twoim
zmartwychwstaniu niewinnie cierpi mndstwo dzieci, kobiet, starcow?

Panie 1 Zbawicielu moj, tego typu pytan moglbym stawia¢ Ci wiele. Nie
starczyto by mi na to dnia ani nocy, a nawet catego zycia doczesnego. Jednak w
obliczu Twojej Drogi Krzyzowej milkng, bo Ty dajesz mi odpowiedZ na



wszystkie moje pytania i watpliwosci. Ty jeste$ ostateczna odpowiedzia. I to Ty
masz teraz prawo, by mnie zapytac: czy Ja, Twoj Bog, jestem ci jeszcze co$
winien, czlowieku? Czy mogtbym zrobi¢ co$ wigcej, aby ludzie nauczyli si¢
mysle¢ w sposob prawy 1 kochac tak, jak Ja pierwszy pokochalem? Czy Ja, Two;j
Boég 1 Przyjaciel, mogltem uczynic€ jeszcze co$ wigcej, aby twoja rados¢ byta
petna 1 abys zyl w prawdzie, wolnosci 1 $wigtosci dziecka Bozego? Czy Ja, Twoj
Boég, czegos zaniedbatem? Czy to Ja, Twdj Bog, zgrzeszylem przeciw Tobie?

Panie Jezu, stojac u kresu Krzyzowej Drogi Twojej Mitosci, przyznaj¢ z pokora
1 wdzigcznoscia, ze to Ty masz prawo stawia¢ mi niepokojace pytania. Dzisiaj
odpowiadam Ci z glebi serca: Ty Boze, nie mogles uczyni¢ juz niczego wigce;.
Ty uczynite$ dla mnie i dla ludzi tej Ziemi juz za duzo. Teraz kolej na moje
dziatanie. Wiem, ze dla tych, ktérzy zyja moca Twojej obecnos$ci i mitosci,
wszystko jest mozliwe. Chryste, moja Mitosci, proszg Ci¢ o Twoja taske i
pomoc, aby umart we mnie stary cztowiek 1 abym narodzit si¢ do nowego zycia
1 nowej nadziei. Amen.
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